La vie mystérieuse de l'anguille

Lapéche

© Aprés 3 a 12 ans passés en eau douce, I'anguille jaune de nos marais mouil-
lés prend une couleur argentée. Elle a accumulé de la graisse et ses nageoires se
sont développées pour sa dévalaison. Males et femelles commencent une longue
traversée de I'Océan Atlantique.

€ Au cours de cette migration, les anguilles s’accouplent mais seule la femelle
arrivera en mer des Sargasses. La-bas, elle pond environ un million d’ceufs, puis
meurt d’épuisement. Ces ceufs éclosent pour donner naissance a des larves : les
leptocéphales.

€ Durant 7 a 9 mois, un courant marin chaud, le Gulf Stream, les porte jusqu'aux
cotes européennes et aux embouchures de nos fleuves. Les larves sont alors
devenues de toutes petites anguilles transparentes : les civelles.
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La surpéche des civelles, les maladies et parasites ainsi que la mauvaise qualité
de I'eau de nos riviéres ont contribué a la raréfaction de ce poisson qui a pourtant
cent millions d'années d'existence. Aujourd’hui, de nombreux aménagements
permettent sa remontée des rivieres (comme les passes a poissons) et sa péche
en eau douce est strictement réglementée.

Il existe plusieurs sortes de filets pour capturer ces poissons, mais aucun ne
convient a la péche de I'anguille. Le plus souvent, il fallait utiliser des nasses,
posées le soir, dans le sens du courant pour qu’il emmeéne l'odeur de I'appat, et
relevées le lendemain matin. On stockait les anguilles vivantes dans des cages
en bois en partie grillagées pour que I'eau circule.

Les nasses sont fabriquées

en osier, le soir a la veillée.

En patois, on les nomme aussi « bosselles, bourgnes,
bourgnons ou bottes ».

D’autres techniques, proscrites ou fortement encadrées, permettent de pécher
les anguilles : le fagot (botte de sarments de vigne), la cordelle (corde traver-
sant la voie d'eau et munie de plusieurs hamecons a différentes hauteurs), la
foéne (sorte de fourche utilisée pour fouiller la vase). Quant a la vermée, il s’agit
d’une péche nocturne. Des vers de terre embrochés sur un fil de coton de 2 ou 3
metires, puis enroulés, forment un appat que I'on accroche
a sa canne a péche. Une fois que I'anguille a mordu,
le pécheur léve doucement la vermée pour la sortir
de I'eau et la faire tomber dans sa barque ou, tradi-
tionnellement, dans un parapluie !

L'ouverture de la péche, le 15 juin, était un jour de
féte dans les marais. Les familles avaient coutume
de se réunir pour déguster les premiers poissons
capturés.
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Aujourd’hui encore, le marais fait le plaisir des pécheurs,
sur la Sevre et le long des voies d'eau.



